
Anleitung 2: einfaches Knabberholz fürs Pferd selber machen 

 
DIY Knabberholz ist dieses Jahr total angesagt – das Internet ist voll mit Anleitungen 

dazu. Warum wir dann auch noch eine Anleitung zum Knabberholz fürs Pferd selber 
machen online stellen? Ganz einfach, weil wir es nicht kompliziert mögen. Unsere 

Anleitungen zum Pferdespielzeug selber machen sind so leicht zu basteln, dass sie 
auch von DIY Einsteigern problemlos umgesetzt werden können. 
 

 
Wichtiger Sicherheitshinweis!  

 
Um ein Knabberholz für Pferde selber zu machen, musst du ein Loch in ein rundes, 
kurzes Stück Holz bohren. Du solltest diesen Astabschnitt unbedingt zum Durchbohren 

in eine Schraubzwinge oder in einer Werkbank einspannen. Komm bitte nicht auf die 
Idee, das Holz mit einer Hand zu halten und mit der anderen das Loch zu bohren. 

 
Dein Bohrer könnte an der gewölbten Oberfläche abrutschen und deine Hand 
verletzen. Wenn du selbst keine Werkbank oder Schraubzwinge zur Verfügung hast, 

bitte lieber einen erfahrenen Heimwerker, das Loch in dein Holz zu bohren. 
 

 
Welches Holz eignet sich als Knabberholz fürs Pferd? 
 

Bei unseren Internetrecherchen haben wir herausgefunden, dass Birkenholz oft als 
optimales Material für ein Knabberholz empfohlen wird. Das liegt hauptsächlich daran, 

dass die Birke durch ihre weiße Rinde so leicht von anderen Bäumen zu unterscheiden 
ist. Der ursprüngliche Verfasser des Artikels über Birke als Knabberholz glaube 
wahrscheinlich, dass seine Leser andere Bäume nicht so einfach erkennen können. 

 
Es gibt aber außer der Birke noch viele andere Bäume und Sträucher, deren Äste sich 

für Pferdespielzeug eignen. Damit dein Pferd nicht nur die aufgeklebten Leckereien, 
sondern auch die gesunde Baumrinde knabbert, sollte dein Holz allerdings frisch 
geschnitten sein. Durchgetrocknetes Brennholz interessiert Pferde eher weniger. Hier 

eine Liste von geeigneten Holzarten, um ein Knabberholz fürs Pferd selber zu machen: 
 

 

• Haselnuss 
 

• Weide 
 

• Kastanie 
 

• Esskastanie (Marone) 
 

• Erle 

 

• Fichte 
 

• Tanne 
 

• Birke 
 

• Holz von Obstbäumen 



 

 
Material für ein selbstgemachtes Knabberholz 

 
Neben dem etwa 30 cm langen Astabschnitt brauchst du zum Knabberholz basteln 

auch ein kurzes Seil aus Naturfasern wie Jute oder Sisal. Vielleicht hast du noch Sisal-
Schnur von unserer Bastelaktion mit dem Apfel-Karotten-Zopf übrig? Dann kannst du 
daraus einfach ein dünnes, stabiles Seil selber flechten. 

 
Außerdem brauchst du einen Topf und einen Schneebesen zur Herstellung unserer 

Alternative zum Hotzenklotz Kleber. Für deinen natürlichen Kleister benötigst du 
Wasser oder Karottensaft, etwas Salz und Mehl oder feine Haferflocken 
(Schmelzflocken). Dann fehlt nur noch eine leckere Kräutermischung, um deinen ganz 

individuellen Hotzenklotz selbst zu basteln. 
 

Hier das Material zum Knabberholz selber machen auf einen Blick: 
 
 

• ein 30 bis 40 cm langer, frischer Astabschnitt 
 

• Seil aus Naturfasern 

 

• Topf 
 

• Schneebesen 
 

• 500 ml Wasser oder Karottensaft 
 

• eine Prise Salz 
 

• 150 Gramm Mehl oder „zarte Haferflocken“ 
 

• Pinsel, auf die Hälfte der Borstenlänge abgeschnitten 
 

• Einweg-Latexhandschuhe (Gummihandschuhe) 

 

• Kräutermischung   
 
 

 
Schritt-für-Schritt-Anleitung zum Knabberholz fürs Pferd selber machen 

 
 

1. geeigneten Astabschnitt absägen (oder absägen lassen) 
 

2. am oberen Ende ein Loch von etwa 1 cm Durchmesser bohren (lassen) 

 
3. Naturfaser-Seil durchziehen und verknoten 

 
4. 500 ml (einen halben Liter) Wasser oder Karottensaft in einen Topf füllen 

 

5. eine Prise Salz und 150 Gramm Mehl oder Haferflocken einrühren 
 



6. Mischung unter ständigem Rühren zum Kochen bringen 

 
7. zwei, drei Minuten unter ständigem Rühren weiter kochen lassen 

 
8. auf „lauwarm“ abkühlen lassen, dabei immer wieder rühren 

 
9. Latexhandschuhe anziehen 

 

10.Hotzenklotz Kleber mit kurzhaarigem Pinsel auf dein Knabberholz auftragen 
 

11.Kräuter darauf streuen 
 

12.trocknen lassen, bis die Oberfläche hart ist 

 
13.selbstgemachtes Knabberholz frei schwingend aufhängen 

 
 
 

Tipps zum Knabberholz trocknen aus der Trabland-Redaktion  
 

Wenn du es eilig hast, kannst du dein Knabberholz im Küchenherd etwa eine Stunde 
lang bei Umluft auf 100 ºC trocknen lassen. Dabei zerstörst du allerdings viele 
natürliche Inhaltsstoffe. Außerdem schmeckt den Pferden danach vielleicht die Rinde 

nicht mehr. 
 

Wir trocknen deshalb unser Knabberholz im Sommer an einem sonnigen Platz und 
schützen es dabei mit einer Fliegengaze vor Insekten. Es dauert etwa 1-3 Tage, bis 
alles gut durchgetrocknet ist. Im Winter stellen wir unsere Kreationen einfach auf 

einem Brettchen auf die Heizung. 
 

 
Knabberholz: Vorteile des natürlichen Spielzeugs für Pferde 
 

Warum liegt DIY Knabberholz gerade so sehr im Trend? Ist doch klar: Endlich haben 
die Menschen kapiert, dass sich Pferde im Stall langweilen. Spielzeug für Pferde gegen 

Langeweile im Stall kann zwar keine artgerechte Pferdehaltung ersetzen, aber es 
bringt zumindest etwas Abwechslung in den ewig gleichen Tagesablauf. 

 
Wenn du ein Knabberholz für dein Pferd selber bastelst, sorgst du für Spaß und 
Abwechslung in seinem Pferdealltag. Noch dazu besteht Knabberholz aus natürlichen 

Materialien und ist gut für die Gesundheit deines Pferdes. Bei selbstgebasteltem 
Pferdespielzeug weißt du genau, woraus es hergestellt wurde. Und außerdem ist deine 

Bastelei umweltfreundlich und kann sogar wiederverwendet werden. 
 
 

Hier die Vorteile vom Knabberholz fürs Pferd auf einen Blick: 
 

 

• Pferde lieben Knabberholz 
 

• DIY Knabberholz ist natürlich 
 

• Knabberholz ist gesund 
 



• Selbstgebasteltes Knabberholz ist wiederverwendbar 

 

• Knabberholz fürs Pferd selber machen ist ganz einfach 
 

 
 

Viel Spaß beim Basteln und Ausprobieren! 

 
 


